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अ�याय अडतीसवाँ 

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"�स�ा	ढ़ महाराज सभी लोगI के �लए कNणा,नधान ह<। उEह3ं का Gचतंन करने 

से, द3नI के वे नाथ, संकट के समय, _ण म7 2सEन होकर मदद करते ह<।" 

आ�द तथा अंत न होने वाले, बाहर3 जगत के परे होने वाले (अमया.द), सारा 

-व5व JयाTत 'कए हुए, माया के परे होने वाले, लोगI क� र_ा करने वाले, सब 

को ,नयं{?त करने वाले तथा नाम और 	प के परे होने वाले, हे ,न-व.कार 

सतगुNनाथजी, मेरा आपको शत शत 2णाम ह<। आपको 2णाम करने लगता हँू 

तो आप �वयं ह3 2णाम करने वाला हो जाते ह<, उसी 2कार, 2णाम तथा 2णाम 

करने वाला भी आप ह3 हो जाते ह<। आपका aयान करने लगते है तो, िजसका 

aयान करते ह< वह aयान मू,त . तथा aयान (Gचतंन) ये दोनI भी आप ह3 हो 

जाते ह<; देहबु-� का -वनाश करके इस 2कार क� एक	पता आप ह3 ,नमा.ण 

करते ह<| अEय कोई उपासना 'कए बगैर केवल ,नर�भमानी होकर आपक� सेवा 

करके कृपा 2ाTत करने से आप ह3 4ान 2दान करते ह<। अEय उपासनाएँ 'कसी 

न 'कसी 2कार का बंधन ,नमा.ण करती ह<, परंतु आप जैसे 4ानदाता ने 2दान 

'कए हुए 4ान के कारण Jदैत का बंधन पूण. 	प  से नOट होता है। ऐसे हे 

सतगुNनाथजी, आप क� चरणI म7 �सर रखकर म< आप को वंदन करता हँू, मेरे 

मन म7 ि�थत मोह-ममता का ,नवारण करके मेरे मन को शां,त 2दान क�िजए। 

�ोतागण, िजसे केवल सुनने से भव बंधन टूटकर GचYत शु-� होकर 4ान 2ािTत 

होती है, ऐसी यह जीवनी सु,नए। 

 कालTपा ब�डगेर नाम का एक ,नम.ल तथा �नेहशील भ]त था। एक बार 

उसे लगा क� �स�नाथजी को अपने घर भोजन के �लए आमं{?त करना चा�हए। 

बाज़ार  जाकर उसने उYतम रसदार आम खर3दकर घर म7 रखे और �स�ा�म 

जाकर �स�ा	ढ़जी को भोजन के �लए आमं{?त 'कया। दसूरे �दन खाना बनने 

के प5चात कालTपा मठ गया और सतगुNजी से घर आने क� 2ाथ.ना क�। 

उसपर वह अपने साथ सतगुNजी को लेकर घर आया, उEह7 सुंदर आसन पर 

{बठाकर उनक� 2ेम से पूजा क�। उसके प5चात उसने भोजन के �लए थाल3 

रखकर उसम7 -व-वध 2कार के पदाथ. परोसे और आम काटे, परंतु एक -वGच? 
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घटना घट3। उसने काटे हुए हर आम म7 क�ड़ े  �दखाई �दए, क�ड़ े  देखकर 

कालTपा मन ह3 मन दखुी हो गया और उसने कहा, "महाराज, म< अभीं जाकर 

दसूरे आम खर3दकर लाता हँू।" सतगुNजी ने कहा, "अरे भाई, तुम {बलकुल 

Gचतंा मत करना। ला वे सारे आम, मुझ ेदे।" कहकर उEहIने वे आम उससे ले 

�लए। एक आम हाथ म7 लेकर उसे चारो ओर से घुमाकर देखते हुए �स�जी ने 

कहा, "यह आम तो अkछा है!" इस 2कार उEहIने सभी आम हाथ म7 लेकर देख 

�लए और बोले, "इन आमI म7 {बलकुल क�ड़ े नह3 ंह<।" उस समय अEय लोगI 

ने देखा तो उEह7 एक भी क�डा न �दखाई पड़ते हुए आम {बलकुल अkछे �दखाई 

पड़;े उसपर आम खाकर देखे तो वे एक से एक मधुर थे। सभी लोग आ5चय. से 

दंग रह गये। अगर ,निज.व आम सतगुNजी के हाथ के �पश. से शु� हो गये तो 

सजीवI म7 शु�ता ]यI नह3 ंआयेगी? सतगुNजी के हाथ के �पश. से सजीव तथा 

बु-�शाल3 मनुOय अव5य शु� होता है। उसपर सतगुNजी उसे अपने iदय म7 

�थान देते ह<। िजस 2कार, शु� हुआ फल खाते ह3, शर3र से एक	प होने के 

प5चात उस फल का नाम तथा 	प पूण. 	प  से नOट हो जात ेह<; उसी 2कार 

सतगुNजी के �पश. से तYकाल भ]त का GचYत शु� होता है, उसपर �व	प का 

4ान 2ाTत होने के उपरांत गुNजी उसे �वयं म7 एक	प कर लेते है। अ�तु। 

कालTपा अYयंत आनं�दत हुआ। �स�सतगुNजी के चरण छूकर उसने कहा, 

"सतगुNनाथ महाराज, आप मेरे घर पधारे और मेरा उ�ार हो गया।" उसके 

प5चात उसने बीड़ा तथा द�_णा देकर उEह7 मठ तक पहँुचाया और कृताथ. होकर 

वह घर लौटा। 

 तुकTपा नाम का एक �नेहशील भ]त था; वह हमेशा सतगुNजी क� सेवा 

म7 अगुआता था। एकबार नवरा?ी के समारोह के चलते, सतगुNजी क� पूजा 

करने हेतु उसने उEह7 घर आमं{?त 'कया। समारोह के �लए उसने घर के सामने 

एक संुदर मंडप क� रचना करवायी; उस मंडप म7 जडाऊ �दये �दJय तेज से जल 

रहे थे। पूजा क� पूर3 तैयार3 करके अब वह सतगुNजी को बुलाकर ले आने वाला 

ह3 था क� इतने म7 उसक� पYनी उसके पास आकर बोल3, "अजी सु,नए! आप 

सतगुNजी क� पूजा करने हेतु उEह7 घर बुलाकर ले तो आ रहे ह<, परंत ु ]या 

हमारा पु? हनुमंत रोग से ,न5चल होकर पड़ा हुआ आप को �दखाई नह3 ंपड़ता? 
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लगता है उसक� मYृयु {बलकुल समीप है।" यह सुनकर तुकTपा पु? के पास गया 

और उसने कहा, "बेटा! आज सतगुN महाराज घर पधारने वाले ह<। वे जब 

आएँगे तब न कराहते हुए शांत होकर लेटे रहना। उनक� पूजा म7 'कसी भी 

2कार का -व/न हो ऐसा कुछ भी मत करना। आgखर मरने का समय आ ह3 

गया तो सतगुNजी का नाम लेकर 2ाण Yयाग देना। परंतु पूजा म7 -व/न हो ऐसे 

श�द मँुह से मत ,नकालना।" बेचारा हनुमंत! इशारे से ह3 उसने हा ँ भर द3। 

परंतु यह z5य देखकर तुकTपा क� पYनी फूट-फूटकर रोने लगी| उसे देखकर 

तुकTपा ने कहा, "ये ]या है? {बछाने पर लेटा हुआ रोगी भी जब नह3 ंरो रहा 

है, तो इस 2कार आ�ोश करना तुuह7 शोभा नह3 ं देता। अभी सतगुNनाथ 

महाराज आते ह3 हIगे। अब म< सतगुNजी को बुलाकर लाऊँ या तुuहारे साथ 

�मलकर आ�ोश करता रहँू, तुuह3 ह3 बताओ।" उसपर पYनी ने कहा, "अजी! 

गलती हुई मेर3! वह मर भी जाए, 'फर भी म< नह3 ं रोऊँगी। सतगुNजी पूजा 

�वीकार करके ,नकल जाने तक उसके मतृ शर3र पर कंबल डालकर उसे ढक 

दूँगी।" अपने iदय म7 ि�थत ममता को ,नOका�सत करके पूजा -वGध Jयवि�थत 

	प से पूण. करने का मन ह3 मन ,न5चय करके ह3 तुकTपा मठ गया। बड़ी 

शानदार शोभाया?ा के साथ धूमधाम से वह सतगुNजी को घर ले आया और 

मंडप म7 रखे �सहंासन पर उEह7 {बठाया। क�त.न आरंभ हुआ परंतु इतने म7 एक 

अचरज हुआ। इधर कंबल ओढ़कर लेटा हुआ हनुमंत आँसू बहाते हुए सतगुNजी 

का aयान करते हुए बोला, "हे सतगुN द3नानाथजी, मुझ ेआप के दश.न नह3 ं

हIगे। ]यI'क इस बीमार3 के कारण म< उठकर बैठ भी नह3 ंसकता। मेरे 2ाण 

जाने का समय आया है, इस समय आप के �सवाय मुझ ेबचाने वाला दसूरा 

कौन है? अगर म< यहा ँ से आप को आवाज दूँ तो पूजा म7 ,नि5चत ह3 -व/न 

आएगा; इस�लए आप मुझ पर दया क�िजए। हे सतगुNनाथजी, आप मुझ पर 

कृपा करके एकबार दश.न द3िजए ता'क म< चैन से 2ाण Yयाग सकँू। बाहर इतने 

जोर जोर से आप क� जयजयकार हो रह3 है क� मेरे श�द आप के कान तक 

पहँुच7गे ह3 नह3ं।" बाहर क�त.न म7 रंग जम गया था। इतने म7 मंडप म7 बैठे हुए 

सतगुNनाथजी तेजी से उठे और उEहIने तुकTपा को बुलाया। सतगुNजी ने 

तुकTपा का हाथ पकड़कर उEह7 हनुमंत के पास ले जाने के �लए कहा। तुकTपा 
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ने कहा, "महाराज, 'फलहाल उसके पास जाने क� कोई आव5यकता नह3 ंहै। वह 

शां,त से सोया हुआ है। पूजा पूण. 	प  से संपEन होने के प5चात म< अव5य 

आप को उसके पास ले जाऊँगा।" सतगुNजी ने कहा, "तुकTपा मुझ ेअभी इसी 

समय हनुमंत से �मलना है|" मजबूर होकर तुकTपा सतगुNजी का हाथ पकड़कर 

उEह7 हनुमंत के पास ले गया, उस समय सतगुNजी ने हनुमंत पर अपनी zिOट 

फेर3। उसपर ओढाया हुआ कंबल एक ओर सरकाकर देखा तो उसके चेहरे पर 

मYृयु क� सूर,त फैल3 थी और उसके मुख से अ�पOट 	प से नामोkचारण सुनाई 

पड़ रहा था। उसे देखते ह3 "�शवाय नम:" मं? उkचारते हुए �स�नाथजी ने 

उसके शर3र पर नख�शख से हाथ फेरा; उसी पल उसके चेहरे पर फैल3 मYृयु क� 

सूर,त जाकर वहा ँ तेज फैलने लगा, हाथ पाँव म7 जान आकर वे �हलने लगे। 

�स�ा	ढ़जी ने उसे हाथ पकड़कर उठाया और {ब�तर पर {बठाया, तY_ण उसके 

शर3र म7 सतगुNकृपा से चेतना 2ाTत हो गयी। {ब�तर के पास खड़ ेहुए तुकTपा 

के आँखI से अ-वरत आँसू बह रहे थे। उसक� पYनी दौड़ती हुई चल3 आई और 

उसने सतगुN कृपा से नया जीवन तथा आरोnय 2ाTत 'कए हुए हनुमंत क� ओर 

देखा। सतगुNजी पर होने वाल3 भावभि]त से iदय भर आने के कारण उसने 

झट से उनके चरण छुए और कहा, "हे दयालु द3नो�ारक, आज संकट के समय 

म7 आप ने हमार3 मदद क�। गुNवय., आप क� पादपूजा के ऐन मौके पर इस के 

2ाण चले जाएँगे तो पूजा म7 -व/न उYपEन होगा इसी बात का हम7 दखु हो रहा 

था; परंत ुआप ने उसका ,नवारण 'कया। हे कNणा,नधान, हम ने आप क� 

2ाथ.ना 'कए बगैर ह3 आप �वयं दौड़कर चले आए और हमारे आसEनमYृयु पु? 

को कृपा करके बचा �लया।" उसपर तुकTपा ने कहा, "सतगुNनाथजी, हम जैसे 

मूख� को आप क� म�हमा का पूण. 	प  से 4ान नह3 ंहोता, परंत ु-वनl होकर 

म< आप से {बनती करता हँू, िजसे आप सुन ल3िजए। मेरा पु? हनुमंत 

आसEनमYृयु है यह बात न तो म<ने आप को बतायी थी न ह3 'कसी दसूरे को, 

तो 'फर आज यह बात अचानक आप को कैसे पता चल गयी, यह कृपा करके 

बताईए।" उसपर हँसकर सतगुNनाथजी ने कहा, "अरे भाई! भ]तI क� पीड़ा तथा 

दखु से द3 हुई आवाज सुनने के �लए मेरे कान अYयंत सतक.  रहते ह<। इसी�लए, 

इसने दयनीय होकर द3 हुई आवाज सुनते ह3 म< तYकाल यहा ँचला आया। अब 
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इसे मYृयु से कोई भय नह3,ं ज^द ह3 यह पूण. 	प  से तंदNु�त हो जाएगा। 

इसका हाथ पकड़कर इसे पूजा के समय ले आओ।" ऐसा सतगुNजी ने तुकTपा 

से कहा और वे 'फर से मंडप म7 जाकर बैठे। इतने म7 क�त.न समाTत हुआ और 

सभी भ]तगण �स�सतगुNजी क� पूजा के �लए तैयार हो गए। हनुमंत का हाथ 

पकड़कर उसे लेकर बड़ ेहष. से तुकTपा मंडप म7 आया; दरू से ह3 सतगुNजी को 

देखकर हनुमंत तुकTपा का हाथ छोड़कर उनक� ओर दौड़ता हुआ चला गया। 

�स�जी के चरण छूकर हनुमंत ने कहा, "हे द3नदयालु सतगुN महाराज, आप 

मेर3 2ाथ.ना सुनकर मेर3 र_ा करने के �लए दौड़कर आए। म<ने यह मेरा शर3र 

आप पर Eयौछावर कर �दया है। आप के �सवाय मेरा अEय कोई भी न होने के 

कारण, मरते दम तक मेरा यह शर3र म<ने आप के चरणI म7 अप.ण 'कया है, 

]यI'क आप ह3 मेरे मा�लक ह<।" सतगुNजी ने उसे उठाकर गले लगाया और 

कहा, "हे बालक! तुuहार3 भि]त तथा 2ेम देखकर म< र3झ गया हँू। मुझ ेतुuहारे 

जैसे सभी भ]त चा�हए, तुम तुuहारे माता -पता क� जगह मुझ ेमानकर उनक� 

,नम.ल मन से सेवा करते रहो।" सतगुNजी क� ये बाते सुनकर तुकTपा के आँखI 

से झरझर आँसू बहने लगे; झट से उसने सतगुNजी के चरण छू �लए। चारो 

ओर 2ेम रस फैल गया। तुकTपा, जो सभी भ]तI म7 2मुख था, उसे गुNजी के 

चरणI म7 ल3न हुआ देखकर सभी भ]तगणI को अkछा लग रहा था। सतगुN2ेम 

यह3 उसका गौरव होने के कारण उसे गुN के {बना अEय सभी व�तुएँ Jयथ. 

लगती थी। नतीजा यह हुआ क� उसके मन म7 कठोर वैराnय क� भावना जागतृ 

होने के कारण वह लँगोटे के �सवाय अEय कुछ भी धारण नह3 ं करता था। 

तुकTपा आगे बढ़ा और सतगुNजी क� पूजा आरंभ करने के �लए उसने 

�स�ा	ढ़जी के सामने हुआ परदा खींचकर पूजा -वGध आरंभ 'कया। उEह7 सभी 

व�?ालंकारI से सुशो�भत करने के प5चात परदा हटात ेह3, आसन पर बैठे हुए 

सतगुNजी ऐसे शोभायमान �दख रहे थे, जैसे बरसात क� रात दमकने वाल3 

{बजल3 क�ध उठ: हो| उनके �सरका जड़ाऊ सोने का मुकुट �दJय 2भा से चमक 

रहा था; उस मुकुट पर सोने का नाग शोभायमान लग रहा था। उनके चेहरे पर 

सूय. के समान 2भा फैल3 थी; {बजल3 के समान सतगुNजी क� मू,त . भ]तI के 

सामने चमक रह3 थी। उनके गले म7 सोने का नाग के समान बनाया हुआ हार 
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था और पाँव तक फूलI क� मालाएँ शोभायमान हो रह3 थी; उनके कंधे पर 

पहनाए रेशम के व�? म7 सोने क� मुहर थी। छाती पर रYनपदक तथा गले म7 

मो,तयI क� मालाएँ और पाँव म7 चमकने वाल3 पादकुाएँ शोभायमान हो रह3 थी। 

इस 2कार अलंकृत 'कए �स�नाथजी शोभािEवत लग रहे थे। भ]तगण एक साथ 

�मलकर जयजयकार कर रहे थे; कोई मंगल गीत गा रहे थे तो कोई सतगुNजी 

क� आरती उतार रहे थे। हनुमंत पूजा के समय हष. से नाच रहा था, उसके 

शर3र म7 मानो अUभुत शि]त का संचार हुआ था, िजसे देखकर सभी लोग 

आ5चय. से दंग होकर कह रहे थे क� सतगुNजी क� ल3ला अगाध है। पूजा 

समाTत होने के प5चात सतगुNजी का हाथ पकड़कर तुकTपा उEह7 भोजन के 

�लए ले गया। जैसे आकाश म7 तारकाओं के बीच चंPरेखा शोभािEवत होती है, 

उसी 2कार भ]तगणI के बीच भोजन करने वाले सतगुNनाथजी शोभािEवत हो 

रहे थे। जैसे ह3 भ]त 2साद के �लए सतगुNजी के पास आते, सतगुNनाथजी हर 

एक के मुख म7 भोजन का एक एक ,नवाला देते थे। इस 2कार आनं�दत होकर 

सभी भ]तगण 2ेम पूव.क भोजन करने लगे। सभी का भोजन समाTत होने के 

प5चात भ]तI के सुख से सुखी हुए सतगुNनाथजी सवार3 म7 बैठकर वापस मठ 

चले गए। 

 अब इस कथा का ल�याथ. सु,नए। भ]त तुकTपा को सUभाव समझ7 और 

उसक� पYनी को सUभि]त समझ7, उनके पु? को 4ान समझ7। सUभाव तथा सU

भि]त घरगहृ�थी चलाते समय उनके 4ान पु? को माया-मोह का आवरण 	पी  

रोग लगा। इस�लए, अब सतगुNजी क� पूजा करनी चा�हए ऐसा सUभाव ने 

कहा। अंतरंग (iदय) म7 सतगुNजी के 2वेश करते ह3 4ान पु? सचेतन हुआ 

(होश म7 आया), चारो ओर हष. हुआ। उसके प5चात सतगुNजी क� षोड़शोपचारI 

से पूजा क�। �स�सतगुNजी दयाघन होकर हमेशा भ]तगणI क� मदद करने हेतु 

चौकEने रहते ह<; उEह7 द3न लोगI क� Gचतंा होने के कारण, वे ऐसे लोगI क� 

{बन बताए सहायता करते ह<। �ोतागण, अब अगले अaयाय म7 बयान क� हुई 

रसपूण. कहानी सुनने के �लए सतक.  हो जाईए, िजससे भव बंधन टूटकर 

�व	प4ान 2ाTत होता है। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो 

जाते ह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह अडतीसवाँ अaयाय �ी 
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�शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण 

हो। 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


